Szent Valentin és a februar 14-i unnep
_katolikus eredete

Az olaszorszagi Terni varosaban a katolikusok mar nagyon varjak
februar 14-ét, Szent Valentinnek, varosuk véddszentjének az
linnepét.

Az egész vilagon tudjak, hogy februar 14-e a virdgok és a bonbonos
dobozok, a piros szivek ¢s mindenféle édességek, a pufok kerubok és a
nyilak napja. Fiatal parok alig varjak, hogy egy szép estét toltsenek
egyiitt, vagy egyéb romantikus alkalomra keritsenek sort.

Ugyanakkor ez a nap is a katolicizmusban, pontosabban szolva, a
szeretet mélyebb fogalmaban gydkerezik.

Szent Valentin, az olaszorszagi Terni védoszentje
Szent Valentin plispok és vértant.

Terni varosaban a katolikusok nagyon varjak varosuk véddszentjének,
Szent Valentinnek februar 14-1 linnepét. A szent ereklyéi a varos
katedralisaban vannak elhelyezve. Régi hagiografiai legendak szerint
Szent Valentin 175 és 245 kozott €lt.



Egyike volt a korszak azon szameos piispok-evangelizatoranak, akik
az eros keresztényiildozés idején is hésiesen védelmezték a hitet.
Szent Valentin nemes csaladbol szarmazott, és kiskoratol kezdve
tanulmanyozta a hitet. Foligno piispoke, Szent Felician 197-ben
szentelte Ot fel Terni plispokének. Hires volt arrol, hogy mennyire
torédik a sziikséget szenvedékkel. Ugy tudni, csodikat is tett és
meggyogyitotta a betegeket.

Mivel nem volt hajlandé megtagadni Krisztust, bortonbe zartak, ma;d
halalra itélték. Van, aki azt mondja, hogy igy nyerte el a Valentin
nevet. A latin ,,valens” szé ugyanis ,,erost”, ,,elevent” jelent, 6 pedig
vértanusaga soran Kkivételes erorol tett tanubizonysagot. Februar
14-¢én halt martirhalalt.

Halalarol két régi, latin nyelva felirat is hirt ad. Az egyik igy szol:
,lerni varosaban hosszasan iitlegelték Szent Valentint, bortonbe
zartdk, majd miutan ellendllasat nem tudtdk megtorni, végil ¢&jfélkor
kivonszoltdk a bortonbdl €s Placidus réomai prefektus parancsara
lefejeztek.”
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Szent Valentin foldi maradvanyai a Szent Valentin bazilika fooltaraban
Orzik Terniben (Dé¢él-Umbria, K6zép-Olaszorszag)

Szent Valentin tisztelete elterjed

Halala utan Valentint a Via Flaminia mentén temették el Terniben, a
varosfalakon kiviil, a mostani katedralis kozelében. A kozépkor elejére
a bencéseknek koszonhetéen Szent Valentin tisztelete mar egész
Europaban elterjedt.

Addigra mar a nevét a szeretettel, szerelemmel kapcsoltdk 6ssze. Sok
jegyespar vagy fiatal hdzas konyorgott kozbenjarasaért a terni
sirhelynél imadkozva.

Hogyan fonédott 0ssze Szent Valentin személye a
szerelemmel?

A térdepld Szent Valentin egy rozsafiizérért esedezik a Szlizanyahoz.
(David Tenier 11, 1600-as évek)



Hogyan tortént ez? Hogyan kapcsolodhatott 6ssze egy korai hds
keresztény szent, egy vértani neve egy romantikus érzelemmel, a
szerelemmel?

Egyes beszamolok szerint Szent Valentin titokban keresztény
parokat adott ossze, hogy a férfiakat ne sorozzak be a kotelezo
katonai szolgalatra.

Egy masik legenda a Megbékélés Rozsdjanak torténetet meséli el.
Eszerint Valentin egyszer meghallotta, hogyan veszekszik egy fiatal
par, aki kertjenek végében, a sovény mellett setalt. Odament hozzadjuk,
kezében egy rozsaszallal. A veszekedo part megnyugtatta az iddsodo,
Gsziilé halantékii ember mosolygé arca. Atnyijtotta nekik a rézsdt, és
kérte oket, hogy fogadjak el. Figyelmeztette oket, hogy a szarat
ovatosan, egyiitt fogjak meg, hogy nehogy megsértsék, megszurjak
egymdst. Igy tanitotta Sket arra, hogy egy sziviik (,, cor unum”’)
legyen, es szerelmiik egymds irant visszatért.

A Szent Valentinrol szolo talan legismertebb legenddban egy fiatal par
szerepel: Sabino és Serapia. Sabino egy pogdny romai centurio volt,
Serapia pedig egy szép keresztény ledny Ternibol. Sabino megkérte
Serapia kezet az apjatol, de elutasito valaszt kapott, mivel pogany volt.
Serapia azt javasolta, forduljon a piispokhoz, Valentinhoz, hogy
keresztény oktatdsban részesiiljon és megtérhessen. Sajnos, amikor a
keresztsegre és a hazassagkotésre kesziilodtek, Serapia halalosan
megbetegedett. Amikor Valentin ott volt betegagyanal, Sabino arra
kérte, tegye lehetové, hogy ne kelljen elvalnia szerelmétol. Valentin
plispok megkeresztelte a fiatalembert, osszeadta oket, és amikor karjait
az ég felé emelte, hogy megdldja oket, a két fiatalra boldogito orok dlom
szallt.

Akarhogyan is, a régi pogany szerelemfelfogasnak és a modern kor
vilagi romanc fogalméanak kevés koze van Szent Valentinhez, a
hiteles, valoban €It plispokhoz és vértantthoz. Az aldozatos szeretet,
amelyet egész rendkiviili életén at tanusitott, példaként szolgalhat
mindannyiunk szadmara — kiilonosen azok a hoésies erények, amelyek a
hazassagban €16 mai keresztény parok szamara oly fontosak.



